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RESUMO

A partir de uma perspectiva estética e biopolitica, procuraremos compreender o fenémeno
dos reality shows, tomando-o n&o apenas como um conjunto de programas isolados, mas,
sobretudo, como uma logica cultural e operacional que naturaliza, tendendo a consolidar,
valores, praticas estéticas e discursos préprios ao atual estagio do capitalismo, denominado,
segundo diversos autores, de imaterial ou cognitivo. Nesse panorama, daremos especial
énfase ao formato narrativo Big Brother Brasil, considerado aqui um dispositivo biopolitico,
tanto por fazer da propria vida, “an6nima” e ‘real’, matéria prima de observagdo e

instrumentalizagédo, quanto por ser uma tecnologia de producéo - e gestao - subjetiva.
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A convicgdo de que tudo o que acontece no mundo deve ser compreensivel pode
levar-nos a interpretar a historia por meio de lugares comuns. Compreender ndo
significa negar nos fatos o chocante, eliminar deles o inaudito, ou, ao explicar
fenomenos, utilizar analogias e generalidades que diminuam o impacto da realidade
e o choque da experiéncia. Compreender significa, em suma, encarar a realidade sem

preconceitos e com atengdo, e resistir a ela — qualquer que seja.
Hannah Arendt’

Distante das criticas a banalidade de um suposto “cotidiano” e longe dos
discursos de adesdo, as tentativas de compreensdo dos contemporaneos programas de
realidade tele-programada, amplamente conhecidos por reality shows, movem-se em
terreno pantanoso. Nao ¢ mesmo facil, muito menos confortdvel, pensar aquilo que,
sendo da ordem da movéncia, permanentemente escapa a categorizagdes fixas e
julgamentos normativos. Nao ¢ mesmo facil sermos contemporaneos a nosso proprio
tempo, pois, como ja escrevera Hannah Arendt, “somos contemporaneos somente até
o ponto em que chega nossa compreenséo”.3

Tal como nosso tempo, os reality shows requerem um escopo que contemple
suas formas cambiantes, multiplas e seus efeitos paradoxais - andlise e diagnostico
que nao implicam predizer, apontando o dedo em riste para a historia e seus
dispositivos culturais, mas, antes, como diria Deleuze, “estar atento ao desconhecido
que bate a nossa porta”.* Por isso, é sempre tio desafiante tentar analisar aquilo que ¢
escorregadiamente vivo, ou, no caso da perspectiva aqui postulada, aquilo que faz da
propria vida, biopoliticamente, matéria-prima de observagdo, instrumentalizagcdo e
subjetivizagdo compartilhada. Como diria Michel Foucault, trata-se de um objeto que
grita, ou sorri sarcasticamente, na mesa do anatomista... Partindo entdo da premissa
foucaultiana de que toda andlise - avaliativa e perspectiva - requer recortes, cortes,
suturas e rupturas, ¢ sempre valido relembrar: para cada recorte tornado visivel ha um
sem-ntimero de outros obscurecidos.

E nesse intuito que procuramos compreender, por meio de um recorte estético

e biopolitico, o fendmeno dos reality shows. Fenomeno a ser tomado como um campo

2 ARENDT, H. 4s Origens do Totalitarismo. Sdo Paulo: Cia das Letras, 1989, p.12.

> ARENDT, H. Compreensdo e Politica, Lisboa: Relogio D’agua, 1993, p.53.
* DELEUZE, G. “O que é um dispositivo?”. In: O Mistério de Ariana. Lisboa: Vega, 1996.
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de investigacdo privilegiado, por fazer convergir, de maneira inaudita, diversos
interesses e relacdes de for¢a, como as demandas do capitalismo pds-industrial, pos-
fordista ou imaterial’> por perfis identitarios, corpos ajustados e motivados,
“intimidades” publicizadas, desejos de visibilidade e de autenticidade, dentre tantas
outras demandas. Os reality shows, assim como o capitalismo contemporaneo em sua
vertente imaterial, fariam entdo da propria vida, “andnima” e “real”, o terreno mais
fértil, “criativo” e rentavel para seus dindmicos investimentos.

Porém, quando falamos em “o0” fenomeno dos reality shows, de modo algum
queremos circunscrevé-lo, ou reduzi-lo, a um corpus homogéneo, desprovido de
matizes e produtor de sentidos univocos. De modo algum queremos obscurecer a
singularidade dos objetos que constituem tal fenomeno, domesticando-os como mero
e ilustrativo suporte para uma tessitura tedrico-conceitual. Tendo em vista as relagdes
de poder forjadas por esses programas televisivos, seria até mesmo pertinente
perguntar: como ndo tiranizar objetos, no caso, também tirdnicos? E como fazé-los
falar - sem torcé-los, sem autoritariamente forca-los -, a fim de que exprimam aquilo
de que a linguagem, por sua precariedade e perplexidade, muitas vezes ndo da conta?
Nesse sentido, também seria o caso de nuancarmos a idéia de “fendmeno”,
denominacdo tingida por ares de excepcionalidade.

O “fendmeno” a que nos referimos indica que os reality shows, de uma
tendéncia internacional no mercado do audiovisual, tém se transformado em presenga
permanente, manifestagdo massiva que se dissemina nos midia, nacionais e
estrangeiros, por meio da pluralidade de géneros e formatos, da horizontalidade das
formas de producido, exibicdo e circulacdo e, no caso do Big Brother Brasil, nosso
mais expressivo reality, por meio do desenvolvimento galopante da chamada

convergéncia de midias, que insere 0 BBB como o produto central dentre uma rede de

> O regime de produgio “pés-fordista” ou “pés-industrial” ensejou, segundo diversos autores, um novo
modo de agenciamento capitalista, denominado “capitalismo imaterial” ou “cognitivo”, cujo niicleo da
producdo econdmica ¢ a propria vida, o conhecimento, a criatividade, o imaginario, a comunicagio ¢ a
informag@o. Ver: COCCO, G. Capitalismo cognitivo - trabalho, redes e inovagdo. Rio de Janeiro:
DP&A, 2003; bem como NEGRI, A. e LAZZARATO, M. Trabalho imaterial. Rio de Janeiro: DP&A,
2001.
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tecnologias e servigos. Servicos que, pautados por demandas de interatividade, essa
capciosa forma de incita¢do a adesdo voluntaria, mobilizam simultaneamente diversos
suportes tecnologicos e comunicacionais, como a televisdo aberta e fechada, a
telefonia fixa ¢ movel, site, foruns, chats e canais de exibi¢do na internet, além das
publicagdes didrias e periddicas, eletronicas ou tradicionais - das revistas de “gente” a
pornografia, passando por diferentes perfis de jornais.

Em todas essas midias, por mais diversificadas que se apresentem, trata-se de
fazer convergir um mesmo interesse: ¢ preciso que tudo se torne visivel para que se
possa administrar, prever, programar, monitorar e simular. E preciso que tudo se torne
visivel para que se possa ndo mais vigiar e punir - como nas modernas sociedades
disciplinares -, mas espiar € premiar, controlar e estimular, constranger e liberar.
Bindmios paradoxais moduladores da experiéncia e da vida nas contemporaneas
sociedades de controle’, vida que tanto escapa as dominagdes quanto demanda ser por
elas reativada, vida que reivindica a possibilidade de se furtar ao olhar alheio ao
mesmo tempo em que solicita ser permanente observada.

Nesse sentido, a classica definicdo de voyeurismo, empregada muitas vezes
para explicar brevemente nossa contemporanea “pulsdo escopica”, ndo daria conta da
complexidade das relagdes de poder em jogo no ato de “espiar”, pois nos reality
shows nao ha roubo de imagem, ndo ha uma observacdo sem consentimento e
seletiva, a partir de um unico angulo (a cléssica figura da fechadura ou da janela),
assim como ndo ha alienacdo por parte dos vigiados, por mais que naturalizem - e
eventualmente esquecam - os olhares vigilantes. Antes, para além de um possivel
voyeurismo, trata-se da interiorizagdo da vigilancia por meio de um pacto de
encenagdo, que por sua vez implica uma relacao de poder produtiva, e ndo repressiva:
encenando-se a si mesmos ¢ interpretando seus tipos, em reag¢do € em relagdo as

cameras, os participantes de um reality show demandam ser constantemente

6 Apesar do termo “controle” ja aparecer na obra de Foucault (notadamente no capitulo “O
Panoptismo”, do livro Vigiar e Punir), ¢ Gilles Deleuze quem vai conceitualiza-lo, consagrando a
expressdao “sociedade de controle” como denominagdo de nossa atual forma de organizagdo socio-
técnica. Ver o texto seminal de Deleuze, “Post-Escripum sobre as sociedades de controle”. In:
Conversagoes. Sao Paulo: Ed. 34, 2000.
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observados, em um tipo de pacto em que o ato de espiar, vigiar ou espreitar ¢
ressignificado. Nao se trata mais entdo de observar furtivamente, a distancia e na
soliddo, mas de tornar explicito, transparente ¢ democratico o modo como opera esse
olhar. Como diz freqiientemente o apresentador, Pedro Bial: “vamos exercer nosso
direito de espiar!”.

Antes de prosseguirmos, ¢ importante ressaltar que, agindo por modulacdo e
modulando variag¢des, o poder atua como uma forga social dindmica e microfisica que
se dissemina e se multiplica capilarmente por todos os setores da vida. Um poder
produtivo, como tdo bem cartografou Foucault’, e ndo mais repressivo, restritivo e
punitivo. Um poder que, além de infinitesimal e vascularizado por todo o corpo
social, cada vez mais seduz, solicita € convoca nossa ativa colaboragao - seja por meio
de renovadas estratégias de interacdo, seja por meio de nossa voluntaria observacgao
(em fungdo da qual o gesto de espiar torna-se um “direito”). Um poder, em suma, que
rege e regulamenta a vida social desde dentro, de modo imanente, cujo alcance e
penetracao social s6 se efetivam com éxito porque o poder ¢ exercido sobre sujeitos
livres e por meio de sujeitos livres: sao os individuos que o tomam para si, o abragam,
o incorporam e voluntariamente o reativam como uma fungao vital.

Todavia, ao compreender o poder como produ¢do - de imaginario, de desejos,
de corpos, de subjetividades e de relagdes sociais -, ndo podemos perder de vista que
esta produgdo ¢ processual e relacional, implicando a constitui¢do de produtos
(materiais ou imateriais) permanentemente inacabados: em continua mutagao,
obsolescéncia, atualizacdo e reprogramagdo. Dindmica que tanto vale para as formas
hegemonicas de produgdo subjetiva quanto para certa producao audiovisual televisiva,
caso dos reality shows, tomados aqui como um dos modos de operar da biopolitica:
quando todas as dimensdes da vida, suas tecnologias de regulagdo, produgao e gestdo
e, até mesmo, suas formas de escape e liberacdo, tornam-se o motor e o nucleo vital

do capitalismo em sua faceta cognitiva e imaterial.

7 Segundo Foucault, o poder “ndo ¢ uma institui¢do nem uma estrutura, ndo é uma certa poténcia de
que alguns seriam dotados: ¢ o nome dado a uma situacdo estratégica (...)”, em Historia da Sexualidade
-vol.1, Rio de janeiro: Graal, 1997, p. 89.
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Cabe lembrar que a “biopolitica” foi definida por Foucault® como a entrada da
vida e do corpo, bem como de seus mecanismos, no dominio dos calculos explicitos
do poder. A partir do século XVIII, a vida da populagdo e dos individuos passa a ser
politizada por meio da adogao de processos socio-técnicos preocupados em garantir a
reproducdo e a sobrevivéncia da espécie, bem como por meio de diversas tecnologias
de poder, como as institui¢des disciplinares (a escola, a fabrica, a prisdo e o hospital)
focadas na administragdo dos processos biologicos dos corpos humanos, a partir de
entdo cada vez mais diferenciados individualmente. Porém, se as outrora estatais
biopoliticas nascem como uma modalidade de poder sobre a vida e de governo da
vida, hoje, privatizadas e hiper-individualizadas, elas se disseminam como técnicas de
auto-gestdo, pautadas por valores empresariais de custo-beneficio e por demandas de
otimizacdo do desempenho e atualizagao permanente, quando o individuo torna-se um
empreendedor de si, tomando a si mesmo como seu proprio produtor de rendimentos,
ou mesmo como produto de seus rendimentos. A vida, agora além de politizada, foi
também capitalizada em sua mais infima dimensdo: tornou-se um feixe de
informacdes, de padrdes comportamentais e de perfis de consumo, instrumentalizagado
que alimenta tanto uma economia imaterial, em sua vertente informatica e

tecnocientifica, quanto uma produgdo audiovisual biopolitica.

Nesse sentido, e ¢ aqui que reside nosso interesse maior, podemos constatar
que, a despeito de uma pluralidade de formatos narrativos, dramatirgicos e
tecnologicos, os reality shows sdo, de fato, uma producao audiovisual atravessada por
uma logica comum, cultural e operacional. Similitude que ndo ¢ identificada apenas
em fungdo das “vivas” estratégias de continua adaptacdo e mutacdo dos programas;

nem da exportacdo mundial, do Ocidente ao Oriente, de um mesmo formato, caso da

¥ Para um aprofundamento do conceito de biopolitica, ver: FOUCAULT, M. “Aula de 17 de margo de
1976”. In: Em defesa da sociedade. Sao Paulo: Martins Fontes, 2005; “O nascimento da biopolitica”.
In: Resumo dos cursos do Collége de France (1970-1982). Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1997; bem
como “O nascimento da medicina social”. In: Microfisica do poder. Rio de janeiro: Graal, 2000.
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matriz Big Brother; nem mesmo, ainda, dos lucrativos resultados adquiridos - em

numeros de audiéncia, valor de patrocinios, cotas de anunciantes e “retorno de midia”.

Antes, tal semelhanca (que de modo algum oblitera as diferencas) pode ser
identificada por meio da presenga de um tipo de dispositivo audiovisual que se efetiva
como uma disseminada “tecnologia de poder” e como um hegemodnico regime de
visibilidade da atualidade, ensejando relagdes sociais, processos de subjetivacao,
padrdes corporais, demandas de visibilidade, de efeitos de verdade e de interatividade,
além de wvalores empresariais. Como escrevera Deleuze, ‘“pertencemos aos
dispositivos e neles agimos™, ja que o dispositivo ¢ uma maquina social, antes
mesmo de ser técnica. De fato, para Deleuze, “todas as maquinas sdo sociais antes de
serem técnicas”'’, pois se constituem como arranjos descentralizados de poder que

organizam, regulam e controlam novas multiplicidades de individuos.

Enquanto dispositivo, isto ¢, enquanto um modo de operar dotado de uma
logica e de efeitos que lhe sdo proprios, os reality shows se articulariam a outros
objetos audiovisuais contiguos - como blogs, fotologs, videos amadores, simulagao de
flagras, transmissdes via webcams, transmissdes esportivas televisivas e alguns filmes
documentais e ficcionais -, tendo sempre em vista de que se trata de um “mesmo”,
porém bastante plastico e plural, regime de visibilidade. No entanto, tendo em vista os
limites deste texto, privilegiamos o reality Big Brother Brasil como referéncia
primeira. Neste ponto, € necessario salientar que, tal como o corpo que ressuscita nas
maos do anatomista, o BBB estd sempre em mutagdo e em permanente atualizacdo de
seu formato, a fim de evitar qualquer tipo de envelhecimento de sua formula e
desgaste de seus altos indices de audiéncia. O que significa que uma andlise
minuciosa precisaria acompanhar edi¢ao por edi¢do, capitulo a capitulo, dando conta
das complexidades inerentes tanto ao aprimoramento narrativo quanto as condutas

humanas em jogo — aproximagao que nao responderia aos anseios deste texto.

’ DELEUZE, G. “O que é um dispositivo?”. In: O Mistério de Ariana. Lisboa: Vega, 1996.
'Y DELEUZE, G. Foucault, Sao Paulo: Brasiliense, 2005.
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Dando entdo continuidade as metaforas clinicas foucaultianas, ndo se trataria,
assim, de uma epidemia local, mas dos reality shows como um dispositivo biopolitico
endémico em nivel global, ou como uma “légica cultural do capitalismo imaterial”,
para adaptarmos o subtitulo de um livro do critico marxista Frederic Jameson''.
Assim, quando falamos em reality shows, € de modo ainda mais expressivo no caso
do Big Brother Brasil, estamos designando um duplo movimento, tanto os programas
em si mesmos quanto a logica, também dupla, por meio da qual operam, a saber: a
convergéncia de “técnicas politicas”'? que se pretendem objetivas e totalizantes -
como a vigilancia, o controle, a regulacdo dos comportamentos e da dimensdo
libidinal da vida, a puni¢do e a premiag@o - com técnicas subjetivas de invidualizagao,

ou “tecnologias do eu”"

, por meio das quais se realizam os processos de subjetivacao,
de criagdo identitaria, de auto-expressao e de exteriorizagdo de si como personagem
publico. Sendo ambas as “técnicas” e “tecnologias” matéria-prima das estratégias

biopoliticas.

E habitando esse duplo vinculo politico, entre as técnicas politicas e as
tecnologias de individuacdo, entre a interiorizacdo dos poderes e da vigilancia e a
modulagdo dos processos de subjetivacdo, que a vida agenciada pelos reality shows
revela-se, pelo menos em principio, como o fundamento das democracias ocidentais
modernas: pois, quanto mais rentabilizada e valorada como um “capital pessoal” a ser
cuidadosamente administrado, negociado e atualizado; quanto mais investida e
atravessada por poderes, dispositivos e tecnologias; e, quanto mais aparentemente
valorizada, em sua dimensdo “cotidiana” e “ordinaria”, mais a vida ¢
instrumentalizada, expropriada de sua existéncia propriamente politica e reduzida a

uma performance: comportamental, sexual, midiatica e profissional.

" JAMESON, F. Pés-modernismo - a légica cultural do capitalismo tardio. Rio de Janeiro: Atica,
1997.

2 FOUCAULT, M. Ditos e Escritos, vol. IV, Estratégia, Poder-Saber. Rio de Janeiro: Forense, 2003.
13 .
Ibid.
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Os programas: regulacao policial e libidinal

Tal endemia dos reality shows faz-se entdo evidente quando tomamos o caso
da franquia televisual Big Brother. Criado em 2000 pela empresa holandesa Endemol,

114, mais de 25

os direitos autorais do Big Brother foram vendidos para, além do Brasi
paises, dos vizinhos nérdicos a India, Sérvia, Croécia, Finlandia, Tailandia, Russia,
Africa do Sul, Filipinas, Australia, Bulgaria, Estados Unidos, México e diversos
paises europeus e latino-americanos. Configurado, assim, como uma espécie de
formato audiovisual internacionalista, em que empresas de comunicagdo nacionais
pagam altas taxas pelos direitos de adaptacdo e exibi¢do, o formato narrativo Big
Brother seria andlogo a fun¢do ocupada pelo proprio género do romance durante o
periodo colonial e imperial. Segundo Edward Said, em Cultura e Imperialismo",

mesmo quando nacionalizado pelos paises dominados, o romance, como um produto

historico, reproduzia, em sua forma e linguagem, a mentalidade da dominagao.

No caso do dispositivo Big Brother, essa “forma narrativa da dominagao” se
da nao apenas por sua disseminacdo horizontalmente globalizada, em um nivel
macroecondmico, mas, sobretudo, pelo modo transversal com que ela atua soécio-
culturalmente, em um nivel microfisico. E no ambito da propria diegese do programa
que se efetivam, de fato, as variadas formas de dominacdo, subjetivagdo e exclusao,
em uma dinamica de poder que faz da “motivacao” e das “técnicas motivacionais”
(com todos os afetos que elas implicam) o modus operandi desse dispositivo de
producio subjetiva alterdirigida'® e simultdnea producio capitalista, quando os modos

ou “estilos de vida”, mesmo os mais singulares, se tornam a fonte de energia que

'* Segundo matéria publicada pela Folha Online, o contrato da Rede Globo com a Endemol segue até
2012, se nao for renovado antes desta data. Em:
http://www]1.folha.uol.com.br/folha/ilustrada/ult90u69997.shtml

15 SAID, E. Cultura e Imperialismo Sao Paulo: Cia. das Letras, 1999.

' Em entrevista a revista eletrénica Tropico, Paula Sibilia nos diz que, contemporaneamente, haveria
um deslocamento dos eixos em torno dos quais as subjetividades se constroem, as quais tenderiam a
uma gradativa exteriorizagdo do eu ¢ a uma constru¢do de si alterdirigida. Ver FELDMAN, 1. “O
pavor da carne”, entrevista com Paula Sibilia. Trépico, jan.2007. Disponivel em:
http://p.php.uol.com.br/tropico/html/textos/2853,1.shl
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alimenta a permanente renovagdo das tecnologias da comunicagdo, das irrestritas

estratégias de marketing e dos fluxos capitalistas.

No bojo desse dispositivo biopolitico, préximo a um departamento de RH em
periodo de contratacdo de pessoal para grandes companhias, no qual Pedro Bial seria
um misto de pai, patrdo e psicologo-chefe, disse certa vez a personagem Nathalia, do
BBBS, em noite de “pareddo”, quando podia ser uma das eliminadas: “Estou nervosa
como em uma entrevista de emprego”. Ao que responderia, capitulos adiante, o
concorrente Paulo André, conhecido como P.A: “Aqui € igual 14 no emprego. Quem
td comigo sobe junto, quem ndo ta vai pra fora”. Frases e posturas proximas a outros
realities, como “O Aprendiz”, espécie de “MBA para as massas” apresentado e
liderado pelo empresario paulista Roberto Justus, na TV Record, e, por sua vez, uma
adaptagdo da matriz norte-americana ‘“The Apprentice”, programa do multimilionario
Donald Trump, cujo borddo, também adaptado por Justus e seus “consultores”, ¢é:

“Vocé esta demitido!”.

Do mesmo modo, no “formato narrativo” Big Brother, cuja matriz inspiradora
¢ a distopica fic¢ao-cientifica-politica 7984, porém agora desprovida da pauta
ideoldgica e amalgamada por uma cultura democratica, a vigilancia ndo mais coage,
como no romance, mas, de modo oposto, ¢ requerida e consentida, conferindo
visibilidade e existéncia social ao libertar o confinado da “aprisionante” condicao do
anonimato. O que significa dizer que, para que o anonimo candidato ao confinamento
se “liberte” ou se “emancipe” socialmente, ¢ preciso que ele demande e se submeta as
novas e continuas prisdes - exercidas pela casa do programa, pela empresa, pela fama.
Eterno jogo de espelhos entre a liberdade que impde aprisionamento € o
aprisionamento como condi¢ao de liberdade. Ou se trataria de uma estranha condi¢ao
contemporanea - que nos evoca imagens kafkianas - em que sujeitos demandam

assujeitamento para que deixem de ser sujeitados?

10
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Nao seria exagero, alias, aproximar a figura da porta que encerra os confinados
no cativeiro de luxo do BBB a pardbola de Kafka, “A porta diante da lei”'’. Em
ambos os casos, trata-se da espera - e da voluntariedade - diante da arbitrariedade do
poder. Um poder que, ao encerrar quem esta dentro, aprisiona os que vivem fora'®. E
essa espécie de “serviddao voluntaria”, de sujei¢do ao assujeitamento, demandada pela
vida “andnima” e “real”, pela vida-nua, como nos diz Giorgio Agamben'’, essa vida

que foi reduzida a sua condi¢do bioldgica, corporal, libidinal e fenomenologica, que

constituira a propria argila, a argamassa da producdo audiovisual biopolitica.

Produzindo e reproduzindo relagdes concorrenciais e competitivas baseadas na
estimulacdo e contencdo do conflito, esse grande motor narrativo, incitando e,
simultaneamente, controlando, o Big Brother brasileiro engendra uma sofisticada
pratica biopolitica de regulacdo policial e libidinal - dos corpos, de suas condutas e
de sua libido. Diferentemente do formato pioneiro criado pela Endemol, “concebido
originalmente para gerar conflito e sexo”, nas palavras do apresentador Pedro Bial®, o
Big Brother Brasil se caracteriza nao s6 pelo estimulo a “cenas picantes sob o

edredom”?!

ou por embriagar seus participantes “para produzir beijos, tombos e
22 . - . . L1

vexames”*, mas por estratégias de moralizagdo folhetinescas, vinculadas aos codigos

do melodrama, que punem aqueles que passam dos “limites” - sejam morais, relativos

as aproximacoes sexuais, sejam concorrenciais, relativos a uma ética da competicao.

""KAFKA, F. O Processo. Sio Paulo: Cia. das Letras, 2003 (cap. IX).

18 Presos do lado de fora, estariamos, assim como o personagem K., de O Processo, em constante
observacdo, pois nossa vida privada é permanentemente rastreada e digitalizada por cada vez mais
difusas e renovadas estratégias de controle e vigilancia, baseadas agora ndo apenas em regimes
escopicos, centrados na observagdo, mas na propria dimenséo infinitesimal da informagao digital.

' AGAMBEN, G. Homo Sacer - o poder soberano e a vida nua. Belo Horizonte: Ed. UFMG, 2002.
2 Ver entrevista de Pedro Bial ao O Globo, Segundo Caderno, em 26/03/05.

I Como, por exemplo, em “Casal do ‘BBB’ protagoniza cenas picantes sob o edredom”. Folha Online,
6/02/2008. http://www]l.folha.uol.com.br/folha/ilustrada/ult90u370073.shtml

** Em: “Big Brother" embriaga participantes para produzir beijos, tombos e vexames”. Folha Online,
10/012008. http://www].folha.uol.com.br/folha/ilustrada/ult90u361904.shtml
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Se pensarmos no melodrama como uma forma de regulagéo do olhar” do espectador
na sociedade de massa e como um género, historicamente, de “corre¢dao” social, a
partir da criacdo de oposi¢cdes morais e estereotipias, ficam evidentes, no BBB, os
estratagemas moralizadores, agenciados tanto pela edi¢do quanto pelos critérios de
punicdo e eleicdo, agenciados pela audiéncia, dos candidatos ao milhdo. No limite, ¢
a propria administragdo da dimensao libidinal da vida, com seus instintos e impulsos
(sexuais, afetivos, agressivos e competitivos), que ¢ tornada matéria-prima dessa

economia audiovisual biopolitica.

Porém, além do Big Brother Brasil, cujo impacto24 € repercussdao no pais
devem-se, em primeira instancia, ao fato de ser veiculado pela emissora lider e em
horério - do ponto de vista dos patrocinares - nobre, inimeros outros reality shows
participam dessa economia audiovisual biopolitica, sendo também importados e
exibidos em seus formatos originais ou reproduzidos em versdes nacionais.
Lembremos que, no inicio da veiculagdo dos reality shows nas televisdes brasileiras,
dois programas eram paradigmaticos dessa mistura biopolitica entre conflito, sexo e
experiéncia behaviorista: o inglés “Zooldégico Humano”, exibido pelo GNT, e o norte-
americano “Ilha da Tentagdo”, exibido pela FOX. Enquanto o primeiro era,
literalmente, um laboratorio humano, acompanhado por psicologos que, do outro lado
das cameras de vigilancia, disparavam seus frios € normativos comentarios, o segundo
vinculava-se a dimensdo estritamente sexual da vida, instigando e gerindo traigdes,

infidelidades e disputas entre casais.

Conformando, desse modo, todo um regime de verdade, de visibilidade e de

sensibilidade, sobre o qual assentamos nossas praticas, crencas e desejos mais

B Ver XAVIER, 1. O olhar e a cena — Melodrama, Hollywood, Cinema Novo, Nelson Rodrigues. Sdo
Paulo: Cosac&Naify, 2003

*0 Big Brother Brasil tem sido, tradicionalmente, a maior audiéncia da TV brasileira no verdo e a
maior fonte de lucros da Globo no periodo. Da primeira a sétima edi¢éo (2000 a 2007), os indices do
ibope variaram de 42 a 52 pontos, o que significa 62% ¢ 72% de todos os televisores ligados s6 na
Grande Sdo Paulo. Mesmo o BBBS, que comegou com 37 pontos no Ibope, “a segunda menor
audiéncia da historia do reality” na Globo, recuperou sua audiéncia, oscilagdo que ndo implicou
qualquer efeito nas cotas dos patrocinadores.
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cotidianos, a légica cultural dos reality shows diria respeito a um modo de operar,
estética e biopoliticamente, proprio a dinamica moral e policial de um certo
espetaculo globalizado. Dinamica essa que, em seu bojo, estd a capitalizagdo - ¢ a
conseqiiente modulacdo, também reguladora - das categorias identitarias. Nao por
acaso, um reality show como o norte-americano Survivor chegou tomar as
categorizagdes identitarias como critérios estritamente “raciais”, dividindo os
candidatos em “tribos” de brancos, asidticos, negros e latinos, os quais competiriam
entre si em uma multicultural ilha deserta. J4 no caso do Big Brother Brasil,
encenando-se a si mesmos, como em uma moderna dramaturgia, os participantes-
personagens tém sua convivéncia assentada na relacdo paradoxal entre a crenca
univoca em identidades fixas, homogéneas e pré-estabelecidas - uma mistura das
classificacoes do IBGE com categorizagdes protofascistas - € a aceitacao de que, na
pratica, essas mesmas identidades sdo construidas relacional e posicionalmente, isto €,
de maneira ndo-essencializada.

A encenagdo auto-reflexiva, que faz da propria cena, dos personagens e das
cambiantes e multiplas relagdes entre eles o assunto principal, também contribui para
acentuar o jogo de maéscaras e de espelhos, os quais ndo implicam nenhuma
identidade como garantia, mesmo que eles sejam, sobretudo, identificados por suas
rigidas categorias e formatados, pela edigdo, conforme as estratégias narrativas de
criacdo de antagonismos e estereotipias. Nesse sentido, sao evidentes os critérios de
selecdo dos candidatos-concorrentes, tais como género, faixa etaria (jovem,
sobretudo), renda e origens “étnica” e regional, além dos fundamentais “carisma”™ e
“boa aparéncia” - o que significa, na pratica, capacidade de exteriorizagdo das
emogdes e um alto coeficiente de humor e sensualidade. Como j& admitiu o diretor de
nucleo de criagdo do programa, Boninho™: “O que se quer sdo figuras interessantes,

gente que sirva para fazer uma boa festa. Tem que ter a barraqueira, o cara engragado

» Sobre a capitalizagio do “carisma” pelo capitalismo empresarial-midiatico e o historico

deslocamento que o termo vem sofrendo, seria interessante ver a defini¢do classica em Max Weber,
vinculada a religido. Em WEBER, Max. Economia e Sociedade. Brasilia: UnB, 1991.
26 Ver entrevista de Boninho 4 revista Playboy, em maio de 2002.
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e por ai vai. Sdo as reagdes dessas pessoas juntas - os conflitos, as armagdes, as
tensdes, o humor e os romances - que fardo a receita”.

Nessa receita, além dos critérios identitarios, fisicos € comportamentais, bem
como dos estratagemas narrativos, faz-se presente valorizagdo da “rentabilidade” da

) . . C A
1”7, relativa as dindmicas

cena no ambito de uma “economia emocional-funciona
concorrenciais da sociedade brasileira. No Big Brother Brasil, “rende” mais - em
termos da economia de distribuicdo de imagens na edicdo - quem ¢ considerado
carismatico, quem tem presenca cénica ¢ quem faz da propria cena um solo
performatico. E por essa razdo que a edigdo do Big Brother Brasil ndo tem qualquer
compromisso com a exibicdo equanime das imagens de cada personagem, ndo tem
qualquer compromisso com uma verdade que esteja fora da cena, fora da relagao com
as cameras. O que importa, antes, ¢ a potencializagcdo da performance, potencializagao
de uma verdade que emerge na relagdo com os outros participantes, em relacdo as
cameras. O que importa ¢ a verdade dos conflitos, isto ¢, a verdade da encenagdo - e
ndo na encenacgdo” . Por isso o privilégio concedido ao potencial dramatico da acdo,
no caso, uma auto-mise-en-scene, isto €, uma auto-encenacao que parece reproduzir e
codificar performances comuns a um amplo leque de relagdes sociais
contemporaneas.

Assim, ao naturalizar e consolidar, por meio das opcdes e operagdes de
linguagem, relacdes de forca e de poder no bojo daquilo que chamamos, usualmente,
de “leis de mercado”, os programas de realidade tele-programada, com toda a
criatividade narrativa e dramatlrgica que possam apresentar - basta acompanhar os
desenvolvimentos de uma decupagem narrativa nas sucessivas edi¢cdes do Big Brother
brasileiro -, prestam-se a uma funcao social-técnica: espécie de servigo “publico” ou
programacao e regulacdo pedagdgica das condutas “privadas”. Certamente, um e

outro “modelo” muitas vezes se sobrepdem. Além dos reality shows de confinamento

7 SARAIVA, L. “BBB e Edificio Master: espeticulo e anti-espetaculo”. In: Sinopse — revista de
cinema, naimero 11, ano VIII, setembro 2006.

% Aproprio-me, aqui, da célebre frase do etnografo e documentarista francés Jean Rouch, quando
definia o seu cinéma-verité como uma busca pela verdade do cinema e ndo pela verdade no cinema.
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hedonista e voluntdrio (sendo o Big Brother a matriz), cujo dispositivo de
convivialidade vigiada estimula a producdo de conflitos e a exposi¢cdo de condutas
privadas, ha os realities “profissionalizantes”, cujo método passa por estratégias de
humilhagdo deliberadas (caso de “Idolos”, por exemplo), além dos reality shows de
intervengdo®: aqueles que, enquanto oferecem oportunidades de reformatagdo - do
corpo, da casa ou do comportamento - para os participantes, funcionam como um tipo

1 para os telespectadores. Neste caso, é possivel aprender a:

de servigo “assistencia
emagrecer (“Vocé ¢ o que vocé come”; “O Grande Perdedor”), cuidar dos filhos,
(“Super-baba”), adestrar homens (“Traga seu Marido na Coleira”), submeter-se a
homens machistas (“Garota FX”), reformatar o visual através de cirurgias plasticas
(“Extreme Makeover”; “The Swan”, “Beleza Comprada”), dominar técnicas de
seducao (“Inspetores do sexo”), empreender agdes ambientalistas (“Planeta em
acdo”), arrumar e remodelar a casa (“Minha casa, sua casa”, “Queer eye for the
straight guy”), vestir-se de acordo com a moda em voga (“Esquadrao da Moda”), ser
competitivo na selva (“Survivor”), ser competitivo no mundo corporativo (“O
Aprendiz”), além de diversos exotismos: como desempenhar o papel de mae em outra
familia cujo perfil identitario seja oposto (“Troca de familia”), dispor de apenas um
unico més para mudar radicalmente de profissdo (“Tudo € possivel”), sobreviver em
uma fazenda de 1900 nas condi¢des do passado (“A casa de 1900”) ou conviver com
tribos que habitam remotas regides do planeta (“Woman on the tribe”), para citar
apenas alguns.

Ultrapassando a casa da centena, todos esses géneros e formatos de reality

shows sdo conformados por uma mesma dindmica narrativa e por um mesmo padrdo

de linguagem. Entendidos comumente como um dispositivo de captura e busca por

¥ FELDMAN, 1. “Antes e depois’: reality shows de intervencdo, reformatacio do corpo e produgio de
esquecimento”. V Encontro de Nucleos de Pesquisa do XXVIII INTERCOM, NP 21, Rio de Janeiro,
2005.

% Decerto, a fungio “assistencialista” da televisdo ultrapassa o horizonte dos reality shows sendo,
inclusive, anterior a sua logica. Na TV Record, por exemplo, ha “Endividados”, um programa que paga
as dividas dos participantes, enquanto o SBT oferece o mesmo “servico” em “Devo, ndo nego, pago
quando puder”. Contudo, os reality shows vao intensificar, de forma mais sutil ¢ modulavel, esse
aspecto assistencial da TV.
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autenticidade, aquela autenticidade que teria sido perdida pela fic¢do assumida como
tal (afinal, como disse o critico Jean-Louis Comolli, “no auge do triunfo do

31

espetaculo, espera-se um espetaculo que ndo mais simule™ "), os reality shows tém

também tornado cada vez mais explicitos e evidentes os artificios ficcionais que
organizam e engendram as narrativas. Assim, no que diz respeito a linguagem, além
da utilizagdo dos codigos do melodrama, o método de aproximacao dos personagens
revela-se um hibrido entre o documentario observacional - o ideal de uma camera-
testemunha transparente, isto ¢, de captura e busca por uma autenticidade, que seria
revelada - e o documentério interativo - a pratica de uma camera autoconsciente e
provocativa, a partir da qual essa mesma autenticidade ¢ posta-em-cena, em um

processo nao apenas de captacdo, mas de simultanea constru¢do compartilhada.
Quanto a dindmica narrativa, as trajetérias pessoais sdo sempre
alicercadas em uma jornada tanto de auto-superagdo quanto de superagdo das
adversidades exteriores. Como em uma via-crucis do corpo, trajeto atravessado por
sacrificios fisicos e emocionais, a “reden¢do” do herdi serd alcancada ndo apenas por
meio da conquista do prémio em jogo, como também pela conquista de uma auto-
estima e de uma visibilidade proprias aos vencedores. A “redengdo” sera, ao
conquistar a imagem, apesar de todos os embaracos, constrangimentos €, mesmo,
humilhag¢des, ser redimido por ela. Em um momento histoérico em que a conquista e a
manuten¢do da visibilidade estdo associadas ao movimento natural da propria vida,

resumiu certa vez, com conhecimento de causa, o personagem Jean Willys, vencedor

31 COMOLLYL J.L “Cinema Contra Espetaculo”. In: Catalogo “forum.doc.bh.2001”,
5°. Festival do Filme Documentério e Etnografico, Belo Horizonte, novembro de
2001.
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do BBBS, enquanto tomava seu relaxante banho de ofurd: “A vida ¢ igual a nossa

experiéncia no Big Brother: uma hora sai do ar”.

Pertencendo entdo a esfera do visivel, o vencedor do jogo se revelara
como um modelo de empreendedor’” capitalista, no 4mbito de um “capitalismo legal”:
aquele que lida com os obstaculos sem problematiza-los e sem reclamar, por meio de
um desempenho sempre colaborativo, motivado e alegremente engajado. “Seja a
pessoa mais entusiasmada. Nao a mais inteligente, ndo a mais esperta, mas a mais
entusiasmada. E vocé serd o vencedor™>, ja disse o empresario norte-americano Ted
Bell. Nesse sentido, a complexidade da propria vida humana, no ambito da tele-
realidade programada e programatica, tende a ser reduzida a padrdes comportamentais
€ motivacionais, categorias identitdrias, presenca ou auséncia de carisma,
caracteristicas fenotipicas e grau de auto-estima. O que nos permitiria pensar que o
modo de subjetivagdo dominante no bojo desse regime audiovisual biopolitico revela-
se, ao fim, como um modo de roteirizagdo e instrumentaliza¢do subjetiva. Panorama

em que se desenha uma espécie “subjetividade S/A” ou “subjetividade corporativa”.
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